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Sandwich Muffin
クラブハウス 340 バナナマフィン

　　　チキン、トマト、ミックスレタス、ベーコン、クラブハウスソース ラズベリー＆ブルーベリーマフィン

海老とトマトのオーロラソース 340 ダブルチョコレートマフィン

　　　エビ、オーロラソース、カラマタオリーブ、トマト、リーフレタス、レタス レモンマフィン

アボカド、ロマーノ＆ルッコラ 340 抹茶黒豆

　　　アボカド、トマト、ロマーノチーズ、ルッコラ、松の実、バジル、マヨネーズ マロングラッセマフィン

モッツァレラ トマト＆バジル 340 Sweets
　　　モッツァレラチーズ、トマト、ルッコラ、松の実、バジル、マヨネーズ アールグレイシフォン

エッグ＆エッグ 240 ショコラシフォン

　　　エッグマヨ フロマージュ　ラズベリー

BLT（ベーコン・レタス・トマト） 340

　　　ベーコン、レタス、リーフレタス、トマト、マヨネーズ

Fruit
バナナ

Gelato Decoration
Take out cup
(120ml)

シオキャラメル 380 380

ハニーロイヤルミルクティ 430 380

雅（抹茶＆煎茶） 430 380

Hot Sandwich ※11:00～ カッシーナラッテ 430 380

アボカド オリジナル 430 フレッシュバナナチョコレート 380 380

　　　アボカド、トマト、タマネギ、リーフレタス、松の実、マヨネーズ、チリソース、レモン果汁 和三盆 380 380

野菜サンド　無添加ハム＆チェダーチーズ添え 430 ロッソロッソ（いちごのジェラート） 430 380

　　　クラブソース、無添加ハム、チェダｰチーズ、レタス、トマト、ルッコラ

チキンとモッツァレラのオーロラソース 430

　　　チキン、モッツァレラチーズ、オーロラソース、トマトソース、バジル、デトロイト

バジルチキン＆モッツァレラ 480

　　　チキン、セミドライトマト、イエローパブリカ、モッツアレラ、バジルソース Ｓｅｔ Ｍｅｎｕ
北海道産鮭とマッシュポテトの自家製タルタル 480 　～Ｍｏｒｎｉｎｇ～　　　　　　　　　　　　　　　　 ※OPEN～11:00

鮭、ﾏｯｼｭﾎﾟﾃﾄ、ﾀﾙﾀﾙｿｰｽ、ｵﾘｰﾌﾞｵｲﾙ モーニングホットサンドイッチセット

　　　モーニングホットサンドイッチ＋ミニバナナジュース＋ドリンク

ブレックファーストセット

Ｄｅｌｉ 　　　ライスパンorグラナリー（ｴｯｸﾞサラダ付き）＋ミニバナナジュース＋ドリンク

ナチュラルビートサラダ 380

　　　レタス、デトロイト、アスパラガス、ロマーノチーズ、オニオン、マヨネーズ、バルサミコ酢 　～Ｌｕｎｃｈ～ ※11:00～CLOSE

バジルとロマーノチーズのペンネ 380 サンドイッチセット

　　　パスタ（ペンネ）、ロマーノチーズ、バジルソース、松の実、オリーブオイル 　　　サンドイッチ ＋ デリorスープ ＋ ドリンク

彩り野菜とドライトマトのペンネ 380 ホットサンドイッチセット

　　　ペンネ、ズッキーニ、リーフレタス、イエローパプリカ、タマネギ、プルｰン、ドライトマト、ニンニク 　　　ホットサンド ＋ デリorスープ(R)　 ＋ ドリンク

　～Afternoon～

Soup ケーキセット

はまぐりと枝豆のトマトクラムチャウダー 　　　シフォンケーキ ＋ ドリンク

チキンとマッシュルームのクリームスープ

キャベツいっぱいのボルシチ

大麦小麦と野菜の南仏風スープ

牛挽き肉とパプリカのスパイシースープ

ブロッコリーとほうれん草のグリーンポタージュ

※価格はすべて税込表示になります。

ナチュラルビート　たまプラ－ザ店　　　　　　TEL＆FAX　045-904-3804
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